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Description : 

Prsentation de l'diteurCe livre est parfaitement mis en page pour une lecture sur kindleJe nai pas la 
prsomption de vouloir faire un livre de mdecine ; je dsire seulement combler une lacune qui existe dans 

lducation des jeunes personnes, en les faisant participer aux fruits de ma longue exprience et de quelques 
tudes sur lducation physique des enfants. Que de fois ai-je vu de pauvres mres pleurer des enfants quelles 

auraient conservs, si elles avaient su prvenir la maladie, ou tout au moins aider aux prescriptions du mdecin, 
par des soins clairs ! Moi-mme jen ai perdu un par ignorance des symptmes du mal qui me la enlev, et par 
une alimentation reconnue trop tard dtestable. Mes premiers enfants ont fait des maladies graves qui ont 
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ncessit des remdes douloureux. Jaurais tout vit si javais eu les notions dhygine et de mdecine que jai eues 
plus tard et que je dois un homme de talent et de conscience. Mes filles maries ont profit de ma tardive 
exprience et ont prserv leurs enfants des maux dont je navais pas su prserver les miens. Jai pens quen 

publiant ce petit crit, je rendrais service bien des jeunes mres ; jespre que chacun pourra comprendre et 
mettre en pratique les moyens trs-simples que je recommande pour les maladies et les indispositions les plus 
communes lenfance.Je commencerai par les causes et les premiers symptmes de ces maladies.Labsence du 

mdecin, ou quelquefois mme limpossibilit den avoir un la campagne, peuvent donner une utilit relle ces 
conseils dicts par lexprience.Prsentation de l'diteurCe livre est parfaitement mis en page pour une lecture sur 
kindleJe nai pas la prsomption de vouloir faire un livre de mdecine ; je dsire seulement combler une lacune 
qui existe dans lducation des jeunes personnes, en les faisant participer aux fruits de ma longue exprience et 

de quelques tudes sur lducation physique des enfants. Que de fois ai-je vu de pauvres mres pleurer des 
enfants quelles auraient conservs, si elles avaient su prvenir la maladie, ou tout au moins aider aux 

prescriptions du mdecin, par des soins clairs ! Moi-mme jen ai perdu un par ignorance des symptmes du mal 
qui me la enlev, et par une alimentation reconnue trop tard dtestable. Mes premiers enfants ont fait des 

maladies graves qui ont ncessit des remdes douloureux. Jaurais tout vit si javais eu les notions dhygine et de 
mdecine que jai eues plus tard et que je dois un homme de talent et de conscience. Mes filles maries ont 

profit de ma tardive exprience et ont prserv leurs enfants des maux dont je navais pas su prserver les miens. 
Jai pens quen publiant ce petit crit, je rendrais service bien des jeunes mres ; jespre que chacun pourra 
comprendre et mettre en pratique les moyens trs-simples que je recommande pour les maladies et les 

indispositions les plus communes lenfance.Je commencerai par les causes et les premiers symptmes de ces 
maladies.Labsence du mdecin, ou quelquefois mme limpossibilit den avoir un la campagne, peuvent donner 

une utilit relle ces conseils dicts par lexprience.Biographie de l'auteurAprs une formation hospitalire de 
pdiatre Genve, Franoise Berthoud a fait une rflexion profondesur le pouvoir mdical, le partage du savoir, 
l'existence d'alternatives la mdecine officielle et la pdagogie dela sant. Comme pdiatre homopathe dans la 
campagne genevoise, elle cherchait avec les parents les clsd'une mdecine cherchant soutenir l'immunit de 

l'enfant par les moyens naturels et l'homopathie.Maintenant la retraite, elle fait partie de plusieurs groupes de 
rflexion sur les vaccins et continue crire. 


